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L’ELICA (capofila)

+ Osteria-Bottega “Una Volta”
+ ASCOM
+ G.O.I.A.
+ “Amici di Giovanni” O.d.V
+ Caritas
+ Slow Food
+ Associazione Gi.Dì.

+ Federazione Provinciale 
Coldiretti Torino 

+ Associazione Regionale 
UeCoop Piemonte

EDUCAZIONE PROGETTO (capofila)

+ Eufemia APS
+ C.O.S. (Consorzio Ovest Solidale)
+ RivoliAmo
+ Coordinamento Comitati di Quartiere
+ Associazione Commercianti Rivoli

VOL.TO (capofila)

+ Sole O.d.V.
+ Associazione C46
+ Forum Interregionale 

permanente del Volontariato 
Piemonte Valle d’Aosta

+ Foglia Matta

GRUPPO ARCO (capofila)

+ C.O.S. (Consorzio Ovest Solidale)
+ Eufemia APS
+ Terra comune Onlus
+ San Donato SCS
+ Unità Pastorale N. 46 – Grugliasco
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LE RETI TERRITORIALI CHE SPERIMENTANO 

Comune di Moncalieri

EX-EAT (capofila)

Comune di Grugliasco

Comuni di Collegno e Grugliasco Comune di Rivoli

Comune di Venaria Reale
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LA Mappa delle 
Sperimentazioni Locali
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I 5 progetti
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Ex-eat |   hubbuffate
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INTERAZIONI PROGETTUALI CON IL COMUNE DI MONCALIERI

# moncalieri lavoro

Servizio dell'Assessorato Politiche Sociali e 

Lavoro del Comune di Moncalieri che 

supporta cittadini alla ricerca di occupazione.

Il progetto Hubbuffate può interagire con 

Moncalieri Lavoro per l’individuazione dei 

beneficiari.

# housing sociale 

In diverse strutture di Moncalieri 

destinate all’housing sociale sono in corso 

delle attività di Coldiretti per coinvolgere i 

residenti, in particolare anziani e 

migranti, nella cura degli spazi verdi.

A partire dalla partnership tra Ex-eat e 

Coldiretti, Il progetto Hubbuffate potrebbe 

ampliare le attività in essere negli spazi di 

housing sociale, individuando beneficiari 

tra le persone già coinvolte da Coldiretti.

Ex-eat |   hubbuffate
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# moncalieri COMUNITà

Servizio comunale attivo per il supporto e la 

promozione di iniziative dell'associazionismo 

locale. Il progetto Hubbuffate potrebbe 

interagire con Moncalieri Comunità per 

l'ingaggio dei volontari.
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Cronoprogramma del progetto
Ex-eat |   hubbuffate
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Gennaio Febbraio Marzo Aprile Maggio Giugno Luglio Agosto Settembre Ottobre Novembre Dicembre

Avvio piattaforma digitale (vetrina aziende agricoltura 
sociale, e-commerce "civile", storytelling, informazioni 
opportunità lavoro, fundraising)

Costruzione rete aziende aderenti

Costruzione infrastruttura informatica

Realizzazione grafica piattaforma

Costruzione contenuti digitali

Costruzione e-commerce

Lancio campagna di crowdfunding

Pubblicazione piattaforma

Formazione giovani / studenti / persone fragili / cittadini

Laboratori

Ingaggio volontari e coinvolgimento studenti / cittadini

Coinvolgimento ristoranti del territorio

Comunicazione, pubblicazione, presentazione, reportistica, 
promozione ed eventi del progetto (giornali, siti web, social 
media, volantinaggio, visite, ecc.)

Brand identificativo su agricoltura sociale e inserimento 
lavorativo

Materiali (acquistati e non / tangibili e non) utilizzati
per le azioni - attività del progetto

AZIONI previste
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L’elica    |    conserv-azione
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# housing sociale 

Di fronte il Centro Iqbal, sede operativa 

del progetto Conserv-azione, si trova un 

housing sociale gestito dalla Cooperativa 

Valdocco.

Tra le persone residenti nella struttura si 

potrebbero individuare i beneficiari del 

progetto, sia per la distribuzione dei pasti 

che per i percorsi di inserimento 

lavorativo.

# Tirocini di Inclusione Sociale (TIS)

Tirocini co-finanziati dal Comune che 

potrebbero essere attivati per 

supportare l’inserimento lavorativo 

previsto dal progetto.

L’elica    |    conserv-azione
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INTERAZIONI progettuali con 
il comune di VENARIA REALE
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Gennaio Febbraio Marzo Aprile Maggio Giugno Luglio Agosto Settembre Ottobre Novembre Dicembre

Cronoprogramma del progetto

Eventi culturali enogastronomici (aperti alla cittadinanza)

Ingaggio volontari e coinvolgimento studenti/ cittadini

Assunzione soggetti svantaggiati

Materiali (acquistati e non / tangibili e non) utilizzati per
Le azioni - attività del progetto

Comunicazione, pubblicazione, presentazione, reportistica, 
promozione ed eventi del progetto (giornali, siti web, social 
media, volantinaggio, visite, ecc.)

Formazione giovani/ studenti/ persone fragili/ cittadini

Coordinamento centro "Iqbal"

Coinvolgimento operatori/ risorse professionali nel processo

Attivazione Social Mensa

Raccolta, gestione ed elaborazione dell'invenduto

Laboratori (cooking class, ecc.)

Attivazione Social Mensa come luogo di inclusione e
scambio (pasti per indigenti, anziani)

Educazione esperienziale e reciprocità delle azioni

Socializzazione digitale

AZIONI previste

L’elica    |    conserv-azione
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ASCOLTACI BENE    |   GRUPPO ARCO
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# Solidarete
Cabina di regia alla quale partecipano i comuni, il C.O.S. (Consorzio 

Ovest Solidale), la Caritas e i volontari. Il progetto Ascoltaci Bene può

interagire con Solidarete per individuare i beneficiari.

# Raccolta del fresco (Comune di Grugliasco) 
Una volta a settimana il Comune di Grugliasco recupera con un

proprio mezzo donazioni di fresco dai grossisti del Mercato Generale.

I beneficiari della distribuzione sono persone indicate da Solidarete

e alcuni anziani del progetto An.Co.Re. Anche il progetto Food Pride, 

finanziato da Compagnia di San Paolo e il cui capofila è Eufemia, 

avvierà una raccolta e distribuzione del fresco. È necessario un 

coordinamento delle diverse raccolte e distribuzioni del fresco.

# Progetto An.Co.Re (C.O.S.) 
Il progetto, recentemente concluso, ha avuto lo scopo di identificare le 

fragilità della popolazione anziana insieme alle risorse e alla 

potenzialità che la cittadinanza può offrire in supporto dei concittadini 

over 65, in modo da mettere in campo interventi di risposta alle 

fragilità. Il progetto Ascoltaci Bene potrebbe individuare beneficiari tra le 

persone coinvolte precedentemente dal progetto An.Co.Re.

# Housing sociale (C.O.S.)
Il progetto Ascoltaci bene può interagire con il C.O.S. per 

individuare dei beneficiari tra le persone in condizioni di 

emergenza abitativa che risiedono temporaneamente negli spazi 

adibiti ad housing sociale gestiti dal Consorzio.

# PASS - Percorsi di Attivazione Sociale 
Sostenibile (C.O.S.)
Rivolti ad adulti in condizioni di fragilità per dare loro 

un’opportunità di inclusione sociale e di contributo alla comunità 

locale attraverso l’esecuzione di mansioni diverse definite sulla 

base delle capacità della persona. Il C.O.S. può attivare il PASS 

attraverso un atto di intesa con l’ente ospitante e la redazione del 

progetto individuale. L’attivazione del PASS prevede la copertura 

assicurativa e la possibilità di un incentivo economico da 50 a 

250€. Si potrebbero attivare i PASS per alcuni beneficiari del 

progetto Ascoltaci bene.

ASCOLTACI BENE    |   GRUPPO ARCO
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INTERAZIONI progettuali con il comune di grugliasco
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ASCOLTACI BENE    |   GRUPPO ARCO
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Gennaio Febbraio Marzo Aprile Maggio Giugno Luglio Agosto Settembre Ottobre Novembre Dicembre

Cronoprogramma del progetto

Project Management

Comunicazione

Raccolta adesioni volontari e ingaggio beneficiari

Formazione volontari e beneficiari

Coinvolgimento aree mercatali, commercianti ambulanti

Animazione/ vestizione aree mercatali + vestizione volontari

Avvio progetto su aree mercatali

Ampliamento e promozione iniziativa "Spesa Sospesa"

Coinvolgimento dei negozi per l'iniziativa "Spesa Sospesa"

Avvio del laboratorio di cucina sociale e percorso
professionalizzante" adulti in difficoltà

Avvio laboratori di storytelling nelle scuole su educazione 
alimentare

Eventi di comunità

AZIONI previste
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Educazione progetto  |    IL PRANZO è SERVITO
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# SPESA SOSPESA
Servizio di raccolta e distribuzione di donazioni effettuate nei 

supermercati. Gli Alpini, con il proprio mezzo, raccolgono quanto 

è stato donato, mentre il Centro di Ascolto e l’Associazione delle 

Vincenziane provvedono alla distribuzione. Il bacino di beneficiari 

differisce da quello del C.O.S. perché comprende le persone che, 

per timore o vergogna, non chiedono aiuto al Consorzio.

Il progetto Il Pranzo è servito potrebbe interagire con entrambe le 

organizzazioni per individuare i beneficiari e per aggiungere la 

distribuzione del fresco alla distribuzione del secco già effettuata 

dall’Associazione delle Vincenziane o alla raccolta del fresco da 

utilizzare nella mensa gestita dal Centro di Ascolto.

# Ufficio Giovani (Comune di Rivoli)
Nel corso del 2021 verranno realizzati dei laboratori per i giovani 

sui temi dell’educazione alimentare e della riduzione degli sprechi 

(da affidare tramite bando in via di pubblicazione). Le attività del 

progetto Il pranzo è servito potrebbero interagire con questi 

laboratori, a partire dal racconto delle attività del progetto.

# Housing sociale (C.O.S.)
Il progetto Il Pranzo è servito può interagire con il C.O.S. per individuare 

dei beneficiari tra le persone in condizioni di emergenza abitativa che 

risiedono temporaneamente negli spazi adibiti ad housing sociale 

gestiti dal Consorzio.

# PASS - Percorsi di Attivazione Sociale 
Sostenibile (C.O.S.)
Rivolti ad adulti in condizioni di fragilità per dare loro un’opportunità di 

inclusione sociale e di contributo alla comunità locale attraverso 

l’esecuzione di mansioni diverse definite sulla base delle capacità della 

persona. Il C.O.S. può attivare il PASS attraverso un atto di intesa con 

l’ente ospitante e la redazione del progetto individuale. L’attivazione del 

PASS prevede la copertura assicurativa e la possibilità di un incentivo 

economico da 50 a 250 €. Si potrebbero attivare dei PASS per i 

beneficiari del progetto Il Pranzo è servito, in particolare per le persone 

coinvolte nella raccolta nei mercati.

Educazione progetto  |    IL PRANZO è SERVITO
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INTERAZIONI progettuali con il comune di rivoli
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Educazione progetto  |    IL PRANZO è SERVITO
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Gennaio Febbraio Marzo Aprile Maggio Giugno Luglio Agosto Settembre Ottobre Novembre Dicembre

Cronoprogramma del progetto

Animazione aree mercatali + formazione/tutoraggio

Ingaggio volontari e coinvolgimento studenti / cittadini

Ingaggio famiglie vulnerabili

Formazione giovani / studenti / persone fragili / cittadini

Coinvolgimento are mercatali e commercianti ambulanti

Distribuzione cibo e sistema informativo e di rendicontazione

Ampliamento e promozione iniziativa "Spesa Sospesa"

Animazione e vestizione aree mercatali e vestizione volontari

Animazione tessuto sociale

Kitchen Sharing

Laboratorio "Riduco Riuso Riciclo" e riconoscimento Percorsi
per le competenze trasversali e per l'orientamento (PCTO)

Food Lab Itineranti e riconoscimento Percorsi per le competenze 
trasversali e per l'orientamento (PCTO)

Inserimento lavorativo

Coinvolgimento operatori / risorse professionali nel processo

Comunicazione/acquisti/restituzione

Materiali (acquistati e non / tangibili e non) utilizzati per le
azioni - attività del progetto

Comunicazione, pubblicazione, presentazione, reportistica, 
promozione ed eventi del progetto (giornali, siti web, social 
media, volantinaggio, visite, ecc.)

Restituzione dell'andamento di progetto ai cittadini

Comunicazione e promozione attività

AZIONI previste
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Vol.to    |   stesso cielo

Le sperimentazioni territoriali |  REPORT FEBBRAIO 2021



# Progetto An.Co.Re (C.O.S.)
Il progetto, recentemente concluso, ha avuto lo scopo di identificare le 

fragilità della popolazione anziana insieme alle risorse e alla potenzialità 

che la cittadinanza può offrire in supporto dei concittadini over 65, in 

modo da mettere in campo interventi di risposta alle fragilità. Il progetto 

Stesso Cielo potrebbe individuare beneficiari tra le persone coinvolte 

precedentemente dal progetto An.Co.Re.

# Housing sociale (C.O.S.)
Il progetto Stesso Cielo può interagire con il C.O.S. per individuare dei 

beneficiari tra le persone in condizioni di emergenza abitativa che 

risiedono temporaneamente negli spazi adibiti ad housing sociale gestiti 

dal Consorzio.

# PASS - Percorsi di Attivazione Sociale Sostenibile 
(C.O.S.)
Rivolti ad adulti in condizioni di fragilità per dare loro un’opportunità di 

inclusione sociale e contributo alla comunità locale attraverso l’esecuzione 

di mansioni diverse, definite sulla base delle capacità della persona. Il 

C.O.S. può attivare il PASS attraverso un atto di intesa con l’ente ospitante 

e la redazione del progetto individuale. L’attivazione del PASS prevede la 

copertura assicurativa e la possibilità di un incentivo economico da 50 a 

250€. Si potrebbero attivare i PASS per alcuni beneficiari del progetto.

# solidarete
Cabina di regia alla quale partecipano i Comuni, il C.O.S., la Caritas e i 
volontari. Il progetto Stesso Cielo può interagire con Solidarete per 
individuare i beneficiari.

# Raccolta del fresco (ComunI di Grugliasco e Collegno)
Una volta a settimana il Comune di Grugliasco recupera con un proprio 

mezzo donazioni di fresco dai grossisti del Mercato Generale. I beneficiari 

della distribuzione sono persone indicate da Solidarete e alcuni anziani del 

progetto An.Co.Re. A Collegno la raccolta e la distribuzione del fresco, gestita 

dai Rangers, verranno effettuate tutti i sabato dell’anno. È necessario un 

coordinamento delle diverse raccolte e distribuzioni del fresco.

# Piano di protezione sociale (Comune di Collegno)
Nato in emergenza Covid per gestire consegne domiciliari, può divenire un 

bacino dal quale individuare volontari e beneficiari per l’offerta formativa.

# Nuovi programmi di volontariato (comune di Grugliasco)
Finalizzati al coinvolgimento di persone adulte nel volontariato. Tra le 

persone coinvolte da questi programmi si possono individuare i beneficiari 

dell’offerta formativa. Un’occasione di formazione che metta insieme vecchi 

e nuovi volontari è auspicata dall’amministrazione per creare un ambiente 

collaborativo.

Vol.to    |   stesso cielo
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INTERAZIONI progettuali con i comuni di grugliasco e collegno
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Cronoprogramma del progetto
Vol.to    |   stesso cielo
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Gennaio Febbraio Marzo Aprile Maggio Giugno Luglio Agosto Settembre Ottobre Novembre Dicembre

Orti urbani sociali

Comunicazione, pubblicazione, presentazione, 
reportistica, promozione ed eventi del progetto 
(giornali, siti web, social media, volantinaggio, 
visite, ecc.)

Ingaggio volontari e coinvolgimento studenti / 
cittadini (incontri previsti presso l’orto)

Formazione giovani/ studenti/ persone fragili/ 
cittadini/ volontari ETS 

Materiali (acquistati e non / tangibili e non) 
utilizzati per le azioni - attività del progetto

Accompagnamento all'inserimento lavorativo

Raccolta cibo nelle aree mercatali

AZIONI previste
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Per i documenti pubblici relativi al progetto, visitare il 

seguente link: www.topmetrofabene.it/trasparenza/

Per informazioni, scrivere a: info@topmetrofabene.it 

Per approfondimenti e contatti
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